
Charte du baby
athlète

MES DEVOIRS
1. Je dois être dans une tenue adaptée au sport et à la saison

2. Je dois arriver à l’heure
3. Je dois venir régulièrement pour progresser

4. Je dois écouter les consignes et conseils
5. Je dois m’appliquer

6. Je dois faire plusieurs fois le jeu
7. Je dois jouer avec les autres

8. Je dois faire tous les jeux que l’on me propose même si j’ai le
droit de ne pas les aimer

9. Je dois laisser mon papa et ma maman durant le temps de
l’activité

10. Je dois faire attention à moi-même et aux autres
 

MES DROITS
1. J’ai le droit de jouer

2. J’ai le droit d’exprimer mes émotions
3. J’ai le droit de me faire aider

4. J’ai le droit d’entrer en relation avec les autres
5. J’ai le droit de me reposer quand je veux

6. J’ai le droit de faire beaucoup d’essais avant de réussir
7. J’ai le droit d’être content de moi

 


